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                        Slide One
Die Profilexpertin

Christa Maurer

Marketing ist nicht Ihre Sache? Meine ist es!
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Slide One - copy
Seminare & Coachings 

Lernen und sich entfalten.
Mit Soft Skills im Job punkten.
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Slide One - copy - copy
Marketing & Kommunikation 

Das persönliche Profil schärfen, 
bis das Puzzle passt. 
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Slide One - copy - copy - copy
Business Writing

Die richtigen Worte treffen.
Texte, die über den Tellerrand ragen.
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Karriere & Beruf

Potenziale und Talente
 erkennen. Startklar mit Außensicht.
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				Marketing ist nicht Ihre Sache? Meine ist es! 



Ich bestärke Sie darin, den richtigen Platz im Leben zu erkennen und einzunehmen. Das Potenzial in jedem Menschen ist schon da, die große Frage ist oft: Wie nutzen Sie es? Wo liegt persönlich und beruflich Ihre Entwicklungsrichtung? Was weiß Ihr Gegenüber von Ihren Stärken und Ihrem Angebot?

So werden Sie sichtbar: Finden und benennen Sie Ihre Kompetenzen, durch die Sie sich von anderen Menschen unterscheiden. Bringen Sie Ihre Fähigkeiten auf den Punkt und präsentieren Sie sich auf dem Markt, bei Ihrer Zielgruppe oder an Ihrem Arbeitsplatz mit Ihrem Top-Profil.

Christa Maurer - Die Profilexpertin

Trainerin rund um Soft Skills und zur beruflichen Orientierung.
Schwerpunkte Kommunikation, Führung und soziale Kompetenzen.
Seminare & Workshops für Aufsteiger und Umsteiger, Freelancer,
Wissbegierige, Spätberufene.
Präsenzkurse und Webinare.



Beraterin und Begleiterin für Wegsuchende, Entscheidungsoffene, 
Langsamgeher, Spurenzeichnende, Wandelfreudige, Vertrauende.
Einzelgespräche persönlich, online oder telefonisch.



Texterin für Blogbeiträge, Pressemeldungen, Webseiten, Imagebroschüren
und Produktflyer, Bewerbungsunterlagen.
Individuell und subjektiv wie Ihr Thema und Ihre Adressaten, dabei
objektiv in der Außensicht.



Über 25 Jahre Berufserfahrung.
Dipl.-Kauffrau, Marketing-Generalistin, langjährige Leiterin
Unternehmenskommunikation.
Seit 2012 als Unternehmerin soloselbstständig.









Portfolio
DARUM GEHT ES in meinen Seminaren und Beratungen:


Seminare & Coachings
Berufliche Anforderung Nr. 1 heute: sich durch Soft Skills auszeichnen. Präsentation, Moderation, Konfliktlösung, Zeit- und Selbstmanagement und Führungsstil. In meinen Trainings begleite ich Menschen, die dank ihrer klar erkannten und benennbaren Kompetenzen ihre Potenziale entdecken und weiterkommen möchten. Und das, was sich im Kurs mit dem oft so wertvollen Austausch unter Gleichgesinnten lernen lässt, ermöglichen auch meine Einzelcoachings.







Business Writing
Ihre Texte sind das A und O der Kommunikation. Schreiben und Reden kann jeder. Oder? Gute Business-Texte zeichnen sich durch Verständlichkeit und Prägnanz aus. Und sie überzeugen die Leser durch ihre ansprechenden, inspirierenden Inhalte. Welche Textaufgaben haben Sie für mich?










Marketing & Kommunikation
Im Marketing spiegelt sich Ihre Identität. Ein attraktives Profil besticht durch Klarheit, Prägnanz und Verständlichkeit. Werden Sie unverkennbar und wiedererkennbar. Präsentieren Sie sich verständlich und gegenständlich. Seien Sie dabei echt und aufrecht. Sich zu positionieren ist Ihnen erst gelungen, wenn das i-Tüpfelchen, das Besondere, der Mehrwert, die Einzigartigkeit Ihres Angebots sichtbar ist.







Karriere & Beruf
Ob Input für Ihre berufliche Vision, Feinschliff Ihres Bewerbungsschreibens oder Straffung des Lebenslaufs, ob Rollenspiel für das Vorstellungsgespräch. Gehen Sie Ihren Prozess des Findens und Entwickelns Ihrer beruflichen Zukunft zum neuen Job mit Klarheit und Struktur, innerlich gestärkt.














Impulse - der Profil-Blog
Basics und Einzelfragen zu Führung, Kommunikation und Soft Skills

[image: Die richtige Entspannung für mich - wie geht's?]Richtig entspannen - wie?
Kursteilnehmer sind immer daran interessiert, die „beste“ Entspannungsmethode zu erfahren. Diese Frage kann ich nicht beantworten, zumindest nicht,...
Weiterlesen...


[image: Sag nicht JA, wenn du NEIN sagen willst]Sag nicht JA, wenn du NEIN sagen willst
Oft trauen wir uns nicht, das Nein auszusprechen, obwohl wir im Inneren spüren, dass wir die Bitte des Gegenübers nicht erfüllen wollen. Was ist der Grund?...
Weiterlesen...


[image: Warum Blogbeiträge von einer Texterin schreiben lassen?]Warum Blogbeiträge von einer Texterin schreiben lassen?
Outsourcing statt Schreibk(r)ampf:
Wie immer kann man alles selbst machen; das gilt auch für die Erstellung der Inhalte auf der eigenen Website. Wer kennt dein/euer Business schon so in der Tiefe wie du/ihr selbst? Als Texterin höre ich zahlreiche Argumente, warum Schreiben selten ein ausfüllender Beruf sein kann. So manche Behauptungen entpuppen sich in der Diskussion als Mythen.
...
Weiterlesen...







Blog - Übersicht







Kostproben
 Stressausgleich 
 mein Padlet mit Tipps für Entspannung zwischendurch
Interesse an Instant Entspannung oder Methoden für regelmäßigen Ausgleich zum durchgetakteten Alltag?

Hier findet sich Sinniges zum Inspirieren und Anleitungen zum Durchatmen:


https://padlet.com/christamaurer/entspannung-zwischendurch-beynz24yypekn4hl






 Menschen besser verstehen und mit ihnen in Kontakt treten 
 Menschentypologie nach Riemann-Thomann 
Interesse daran, sich selbst und Ihre Mitmenschen besser zu verstehen? Welche Tipps gibt das Charaktertypenmodell nach Fritz Riemann für den Umgang im Alltag und in beruflichen Situationen?

Mein Quiz bei Kahoot für Sie zum Einstieg

In einiger meiner Kurse zur Persönlilchkeitsentwicklung sowie zu Führungsimpulsen ist das 4-Typen-Modell als Basis enthalten.






 Lebenscoach Sonja Regner
Marketing-Begleitung für den Webauftritt und andere Elemente für mehr Sichtbarkeit
Marketing-Begleitung für:
Einfühlsames individuelles Coaching
https://www.sonja-regner.de 

[image: SR website]

"Dein Schreibstil gefällt mir sehr. Ich fühle mich wohl damit. Unser Termin gestern hatte ganz Frauenpower."
"Zuhören, hinhören und kurz und knackig, zugleich sehr weiblich auf den Punkt bringen, ist eine Deiner größten Gaben."

Überarbeitung und Weiterentwicklung des Marktauftritts / Website-Texte / Marketing-Begleitung







 1 Minute Achtsamkeit - JETZT 
 Wahrnehmen, was ist



Hallo liebe*r Leser*in,

möchten  Sie kurz innehalten 
und eine Minute im „Wahrnehmen“ verbringen?

Wir legen gleich los!
 Anleitung zur Übung "1 Minute Wahrnehmen"














Rufen Sie mich an"Das ist es!"






Meine Branchenerfahrung



Beratung, Coaching, Consulting90%




Berufswelt, Arbeitsplatz, Karriere, Gesundheitsmanagement 80%




Führung, Soft Skills, soziale Kompetenzen75%




BWL, Kaufmännische und Marketing-Themen70%










	
	
	
	
	
	
	

"(...) ich möchte Dir eine kurze Rückmeldung geben. (...) habe ich eine neue Vollzeitstelle (...) bekommen. Darüber bin ich sehr sehr glücklich und Du hast einen großen Beitrag zum Gelingen geleistet. Vielen vielen Dank für Deine Unterstützung und Hilfe. Durch Dich erhielt ich Struktur und Zuspruch. (...)"

Feedback-Splitter 


„Ich habe das Seminar ‚Mit Stress ausgeglichen umgehen‘ bereits an Kollegen weiterempfohlen. Sehr angenehmes Seminar mit nachhaltig positiver Wirkung. Sehr gelungen. Vielen Dank an Kursleiterin und Organisatoren.“

Feedback-Splitter 


„In Kürze starte ich meinen neuen Job. Daran hast Du einen großen Anteil. Die Gespräche mit Dir haben mich immer ein Stück weitergebracht. Du warst mir eine riesengroße Hilfe. Ohne die Workshops und Coachings wäre ich jetzt noch nicht so weit. Dafür möchte ich von ganzem Herzen DANKESCHÖN sagen!"

Feedback-Splitter 


„Besonders gefallen hat mir die gute Integration der Gruppe durch die Trainerin, das entspannte Klima und die vertrauensvolle Atmosphäre."

Feedback-Splitter 


"...Ich freue mich über das schon sehr besondere und gelungene Anschreiben..."
Feedback-Splitter


"Zuhören, Hinhören und kurz und knackig, zugleich sehr weiblich auf den Punkt bringen, ist eine Deiner größten Gaben."
Feedback-Splitter


"Vielen Dank für das gute Gespräch heute und auch für die vielen wertvollen Tipps und Anregungen während des Kurses ["STRESSAUSGLEICH"]. Mir hat das wirklich gut getan und geholfen, es in meinem Arbeitsumfeld - zumindest teilweise - umzusetzen.

Ich habe den Kurs schon meinen Kolleginnen empfohlen."












MeinLebensmotto



"Die meisten Wege entstehen erst dadurch, dass man sie geht."

 (Franz Kafka)




Am Anfang eines neuen Auftrags steht noch nicht jede Wendung und Biegung bis ans Ziel klar vor mir, und das ist gut. Zur ersten Orientierung genügen mir ein paar Eckpfeiler. Wie anpassungsbereit und zugleich entscheidungsfähig ich bin, kann ich an jeder Weggabelung beweisen. Meine Flexibilität stelle ich Ihnen in der Zusammenarbeit gern unter Beweis.







Kostenfreies Erstgespräch
 (telefonisch) 15 min




Rufen Sie mich anSchreiben Sie mir









			






			




				



						
				
			
	

	
	
		Christa Maurer - Die Profilexpertin
Ich bestärke Sie darin, den richtigen Platz im Leben zu erkennen und einzunehmen. Das Potenzial in jedem Menschen ist schon da, die große Frage ist oft: Wie nutzen Sie es? Wo liegt persönlich und beruflich Ihre Entwicklungsrichtung? Was weiß Ihr Gegenüber von Ihren Stärken und Ihrem Angebot?

So werden Sie sichtbar: Finden und benennen Sie Ihre Kompetenzen, durch die Sie sich von anderen Menschen unterscheiden. Bringen Sie Ihre Fähigkeiten auf den Punkt und präsentieren Sie sich auf dem Markt, bei Ihrer Zielgruppe oder an Ihrem Arbeitsplatz mit Ihrem Top-Profil. 







Kontakt
Profilexpertin | Christa Maurer
Dipl.-Kauffr.

Zweigstraße 7, 82131 Stockdorf (Gauting)
Fon    +49 89 85601616 | Mobil +49 177 1723417
info(at)profilexpertin.de  | www.profilexpertin.de
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